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SKIDE FOND i L

DOSSIER CLUBS CITADINS | Dragons d' Annecy et Pays Rochois'

Tout sauf morne plaine

Autrefois les clubs citadins
se retrouvaient souvent au
fond de la classe, invités
mais presque montrés du
doigt ! Cette image, certes -
caricaturale, s’est
estompée, grace au savoir-
faire des dirigeants et aux
résultats de leurs « tétes de
gondoles ». Gar aujourd’hui
les citadins jouent aussi la
gagne.

médaille de bronze aux

Jeux et aux champion-
nats du monde, 1 victoire
en coupe du monde et 3
places de deuxiéme) est en-
core l'embléme du Pays Ro-
chois, imité par Aurélie Da-
budyk (championne de
France de longue distance,
championne de France des
clubs) alors que les Dra-
gons se régalent des résul-
tats du prometteur Baptiste
Gros (1 victoire en coupe du
monde de sprint et 3 autres
podiums). Aujourd'hui les
"citadins” ne font plus de
complexes.

Roguet :

« Avant on fartait

au pied des sapins ! »
A travers les exemples des
deux clubs emblématiques
du département, les’ Dra-
gons d'Annecy et le SC du
Pays Rochois, on comprend
mieux le comment du pour-
quoi. "Il a fallu s'adapter a
1'évolution du sport en gé-
néral et du ski en particu-
lier lance Jean-Claude Ro-
guet, président du Pays Ro-
chois (ex-entraineur de

J ean-Marc Gaillard (une

club, du comité Mont-Blanc
etalaFédération). Leskide -

fond s'est organisé. Aupa-
ravant les matins de course,
chacun fartait au pied d'un
sapin avec ses méthodes
quasiment en cachette des
autres. Aujourd'hui, grace
a la charte de fartage (qui

HOCKEY SUR GLACE .

Les clubs possédent leurs “structures” qui colorent aujourd hm les “parcs coureurs en atﬁchant las partenalres et en permettant aux techniclens
de travailler dans de honnes nondmons Pholole DL/P.B.

est définie la veille au comi-
té de course et qui impose
un fartage unique pour tout
le monde, NDLR) tout le
monde est a la méme ensei-

gne, si un club a besoin

d'un coup de'main on y va
et réciproquement.”

Au Grand-Bornand di-
manche, le “parc” des cou-
reurs avait belle allure avec

LA PHRASE

des tentes de fartage aux
couleurs des clubs. Un petit
air de stands qui est désor-
mais monnaie courante.
“Le ski de fond est sorti du
bois au sens propre comme
au figuré, précise Marc

' Curtelin. L'exposition mé-

diatique a permis de dyna-
miser la discipline qui s'est
tournée vers de nouveaux

&6 Pour un gamin des stations, la
“reconversion est souvent assez naturelle et
évidente. En revanche c'est beaucoup moins,
vrai pour un jeune de la ville, alors parfois
cet aspect des choses est un frein @ certains
choix. Baptiste Gros a hésité avant de se
lancer dans le haut niveau. 99

Mare Curtelin Président depuis 13 ans des Dragons d'Annecy

formats de courses qui plai-
sent a la fois aux compéti-
teurs et au public.” Aujour-
d'hui, les clubs citadins ne
nourrissent plus de comple-
xe vis-a-vis de leurs homo-
logues des stations. “C'est
toujours le systéme D au
niveau des ressources a
trouver, on jongle entre le
public et le privé.” Ce qui
occupe les journées et les
soirées des deux présidents
qui avouent y consacrer de
plus en plus de temps.

Mais c'est peut-étre aussi

ce qui rapproche les cita-
dins des clubs de station car
dans les deux cas de figure
il faut convaincre avec un
dénominateur commun : la
formation des jeunes et les
résultats sportifs.
A chacun sa recette |
Pierre BROUILLAUD
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" LES DRAGONS EN BREF
171 licenciés (ski de fond et
biathlon) dont 60 jeunes et
111 adultes. Un entraineur
a plein-temps (Alexandre
Domenge) 12 moniteurs
fédéraux fond et 10 en
biathlon tous bénévoles.
Sur les 60 jeunes, 42
suivent via JAESA 10
séances au deuxieme
trimestre.

PAYS ROCHOIS EN BREF
200 licenciés (ski de fond et
biathlon) dont environ la
moitié sont des jeunes.
Deux entrainéurs a plein-
temps (Mathieu Roguet et
Christophe Tournier) ainsi
que des moniteurs
fédéraux bénévoles pour
encadrer. - /

sysTiME b Differences
et similitudes .

B Les simllltudes

es foncnormements des Dragons d'Annecy et du Pays

Rochois se ressemblent dans les grandes hgnes Forma-
tion des jeunes le mercredi et parfois en semaine quand
les emplms du temps le permettent via des horaires amé-
nagés (AESA ou CRESAA & Annecy, lycée du Fayetelc...)
avec des entraineurs et des bénévoles qui encadrent et
détectent. Sur le plan des programmes d'entrainement
(pour les meilleurs jeunes pris en comité) les coaches des
clubs sont en relation directe avec l'entraineur fond du
comité Mont-Blanc, Christophe Deloche, afin d'assurer le
suivi. Autre point commun entre les deux entités : l'arri-
vée du biathlon parmi le panel des activités proposées.
« Nous entamons la 3¢ année avec la section biathlon, se
réjouit Marc Curtelin. C'est ludique pour les jeunes, on
dispose de 5 postes aulaser (pour ceux qui débutent) et de
3 ‘carabines a plomb. On a initié des jeunes durant le
premier trimestre le mercredi apres-midi. » Méme son de
cloche pour Jean-Claude Roguet : « Nous avons lancé la
section biathlon cette année, elle a le mérite de proposer
une activité ludique pour les débutants. »

B Les différences

Sur un plan strictement logistique et pratique, les deux
clubs fonctionnent de fagon différente selon des coutumes

‘qui leur sont propres. Ainsi au Pays Rochois les tenues

sont fournies ainsi que les skis (classique et skate) et les

* chaussures (classique et skate). « On travaille avec des

marques (Salomon et Atomic) mais ¢a devient de plus en
plus difficile sur le plan financier. Les parents participent
aux frais de deplacement et de stage lorsque les enfants
sont au comité » précise pour sa part Jean-Claude Roguet.
Du cbté des Dragons, Marc Curtelin ne peut pas aller
aussi loin. « Le matériel et les combinaisons sont en loca-
tion otl les familles les achétent a leurs frais. On fournit un
mini-bus pour les déplacements et le mercredi on vehicu-
le avec un bus et des parents une centaine d'enfants au
Sermnoz ou aux Gliéres. »
A chacun son systeme D, .
P.B.

Les meilleurs fondeurs porlenl rapidement Iss couleurs du comité
Mont—Blanc ici Malwenn Jomier (Dragons) e up.e.
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